
RE-AKTIV-Team gibt Jahresprogramm bekannt 

 

Als ein wahres Erfolgs-Modell erweist sich das im Frühjahr 2016 gegründete 

gemeindeübergreifende Seniorennetzwerk RE-AKTIV. Die Stadt Rehau und die 

Gemeinde Regnitzosau gehen im Bereich Netzwerkarbeit für die Generation 60+ 

gemeinsame Wege, unterstützen sich und profitieren hier voneinander. 

Familienbeauftragte der Stadt Rehau Sandra Hilbig und die beiden Senioren-und 

Behindertenbeauftragten der Nachbargemeinde Ute Hopperdietzel und Sandra 

Schnabel organisieren und koordinieren hier Treffpunktarbeiten und Veranstaltungen, 

die seit Beginn an „voll ins Schwarze“ treffen. Interessensgruppen beider Gemeinden 

werden stets persönlich angesprochen, eingeladen und durch ehrenamtliche 

Fahrdienste zu den jeweiligen Veranstaltungen gebracht, so dass auch 

mobileingeschränkte Personen oder auch Senioren aus den entlegeneren Ortsteilen, 

die Möglichkeit haben, teil zu nehmen. Große Unterstützung erfährt hier RE-AKTIV 

durch die REHAU AG, die kostenfrei Kleinbusse für den Transfer zur Verfügung stellt. 

Treffen von  Sportvereinen und Selbsthilfegruppen beider Orte werden ebenso 

unterstützt, wie Bildungsvorträge und gemeinsame Feste  mit Musik und 

gemütlichem Beisammensein. Die Veranstaltungen werden hervorragend 

angenommen- die bunte Vielfalt und die angebotenen Fahrdienste machen dies aus. 

Auch das Jahr 2018 hält wieder ein reichhaltiges Programm bereit, zu welchem das 

RE-AKTIV-Team bereits jetzt schon herzlich einlädt. Nähere Infos zu den einzelnen 

Veranstaltungen folgen noch: 

 

 Veranstaltung Tag, Uhrzeit Ort 

1 
Aufbaukurs Erste-Hilfe  

 

Samstag 

27.01.2018, 

14.00 Uhr 

BRK Heim Regnitzlosau 

 

 

2 
Gesundheitstag für 

Senioren 

Sonntag, 

15.04.2018,  

13-17 Uhr 

 

 

 Rehau 

 

3 

Musikalischer 

Stammtisch mit dem 

Fränkisch Freiem 

Bierorchester 

 

Freitag, 

27.04.2018, 

18.30 Uhr 
Erbschänke Draisendorf  

 



 

4 

Ökum. 

Seniorennachmittag 

 

Samstag, 

28.07.2018, 

14.00 Uhr  

Pfarrhof Regnitzlosau 

5 
Tanz mit dem 

Evergreen-Express 

Freitag, 

07.09.2018, 17.30-

19.30 

Diakonisches Sozialzentrum Rehau, 

„Rummelsberger“  

6 

Fahrsicherheitstraining 

für Senioren 

mit Uwe Rössler 

 

Samstag, 

22.09.2018,  

ab 08.30 
Parkplatz REHAU AG, Brauhausstraße  

7 
Jahresausklang  

Freitag, 

30.11.2018,  

16.30 Uhr 

St.-Aegidienkirchen-Führung mit 

Gerhard Hopperdietzel,  Andacht mit 

Pfarrer Winkler, Einkehr in Gustavs 

Hütte 
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